
定年後の生活を具体的にイメージするために

60歳以降の社会保険制度
～社会保険労務士の解説でお金の仕組み・保険制度を学ぶ～

✓ ✓60歳前後の定年退職を控えている方

         ✓定年退職後のキャリアをご検討中の方

株式会社アタックス・ヒューマン・コンサルティング主催

定年退職後のお金や健康についてお悩みの方は

多くいるのではないでしょうか。この講座では、

60歳以降の社会保険制度の基礎知識に加え、今

後必要な手続きと受けられるサービスについて

社会保険労務士が解説します。就労継続、退職

の両方の場合について解説するため、ご自身の

状況に合わせて理解いただくことが可能です。

【こんな悩みをお持ちではないでしょうか？】

×退職後に必要となる手続きが分からない

×年金受取開始時期や健康保険制度の継続加入について知りたい

×今後の計画を立てる為に年金や保険などの制度について知りたい

×セカンドキャリア支援や再就職支援サービスをについて知りたい

R



11,000円（税込）/１名

※ご費用は受講人数分頂戴いたします。

株式会社アタックス・ヒューマン・コンサルティング
社会保険労務士  四戸 岳生 （しのへ たかき）

◆2024年11月19日(火)

料金

講師

１．社会保険制度の基礎知識

・社会保険が適用される年齢

・年金制度の仕組み

・年金の種類

・年金を多く貰う仕組み、早く貰う仕組み

・年金定期便の見方

２．就労継続を希望する場合

・社会保険の継続加入に関する仕組み

・標準報酬月額改定のタイミング

・雇用保険からの給付

・65歳未満の在職老齢年金

・高年齢雇用継続給付と年金の調整

・65歳以上の老齢年金

３．退職をする場合

・退職日のパターン

・受給手続き

・年金と税金

・退職金にかかる税金

・失業給付

・リタイア後の医療保険

４．Q&A

注意点

一人一人の年金額を計算することまでは出来かね

ます。

日時/会場

１３:３０ ～１５:３０（受付／１３:００～）

◆オンライン開催
★受講方法：Zoom

★開催形式：ウェビナー

★受講に必ず必要なもの

パソコン（一人一台）、スピーカー、ネット環境

(Zoomを初めてご使用される方は、必ずパソコンにZoomをダウンロードして

ください）

※スマートフォンやタブレットでも受講可能ですが、一部機能が使用

できないことがありますので可能な限りパソコンでご受講ください

カリキュラム

アタックス 60歳以降の社会保険制度 検索

岩手県盛岡市出身
大学卒業後、すべての人が輝ける社会づくりを目
指し人材業界のベンチャー企業に入社。新卒採
用領域のコンサルタントと営業を兼任し、丁寧な
データ分析と改善提案により顧客の信頼を得る。
大手企業からベンチャー企業まで幅広く支援を行
うなかで、経営者・人事担当者の良き相談相手と
なることを志し、社会保険労務士の資格取得に
挑戦。受験初年度で合格する。
合格を機にアタックスに入社し、現在は組織人事
コンサルタントとして顧客の支援を行っている。

お問合せ先 株式会社アタックス・ヒューマン・コンサルティング 担当：野沢
TEL： 070-2237-7246  URL：https://www.attax.co.jp

お申込みは右記メールアドレスにて承ります。 → nozawa@attax.co.jp

【必要事項】
• 会社名
• 受講者ご芳名、所属部署、お役職
• 申込責任者メールアドレス、お電話番号
• 会社所在地
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